
Понедельник, 

10.08.2026 

«Здравствуй, лагерь»  
8.30 – 8.40 

 
Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Инструктаж по ТБ для воспитанников лагеря: «Безопасный путь в 

лагерь» (Поведение на дороге). 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 10.30 Открытие лагерной смены (ящик предложений). 

10.30 - 11.35 Мероприятие по профилактике несчастных случаев на воде 

«Безопасное лето 2026»Инспектор Светлогорского РОВД 

11.35 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 14.40 Сон для учащихся 1-4 класса. Конкурсно-развлекательная 

программа, приуроченная к открытию лагерной смены и Дню защиты 

детей «Мы – дети Беларуси». 

14.40 – 15.30 Спортивно-развлекательная программа «Летний лагерь - территория 

здоровья» (спортивные эстафеты, направленные на формирование 

здорового образа жизни). 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели Лебедев М.П., Кананчук Т.А. 

 



Вторник, 

11.08.2026 

Открытие лагерной смены  

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное открытие лагерной смены. Поднятие флага 

Беларуси. 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.35 Конкурс рисунков мелками на асфальте «Символ Белоруси». 

11.35 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Интерактивный диалог «Скажи 

незнакомцу «НЕТ»(Библиотека) 

13.50 – 14.40 Настольные игры. Игра «Ты – патриот, и я – патриот…» 

14.40 – 15.30 Спортивный праздник «Беларускія асілкі». 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели Легкий Д.А., Ширкевич В.В. 
 

 



Среда, 

12.08.2026 

«Василек, василек, мой любимый 

цветок»  
8.30 – 8.40 

 
Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Богатыри» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00
 

Мини-экскурсия по аг.Осташковичи «Где растет Василек»  

11.00-12.35 Мастер-класс по мозаике и оригами «Василек».  

Игры на свежем воздухе  
12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Познавательная беседа «А знаете ли 

вы государственный Гимн Беларуси». 

13.50 – 14.40
 

Викторина «Знаешь ли ты историю Беларуси» 

14.40 – 15.00 Беседа «Беда по имени Наркотик». Викторина "Дорожная азбука» 

(слайд - презентация). 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

 Воспитатели Легкий Д.А., Ширкевич В.В. 



Четверг,  

13.08.2026  

«Мой мілы таварыш, мой летчык…” 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Самолетики» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.35 Конкурс «Рождённый для неба». Поделки самолётов (качество 

сборки, кто дальше запустит). 

11.35 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Виртуальная экскурсия по 

Гомельской области “С высоты птичьего полета». 

13.50 – 14.40 Профилактика девиантного поведения (суицидального 

поведения). Конкурс рисунков «Пусть всегда будет солнце!» 

14.40 – 15.30 Спортивный праздник «Палешукі і Палевікі». 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели Легкий Д.А., Ковалева Т.С. 

 
 



Пятница, 

14.08.2026 

«Волшебный ларец чудес Беларуси» 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Если я работаю 

Волшебником» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Конкурс песен о Беларуси (поём песни о Родине). 

11.00-11.35 Развлекательная программа «Дверь в детство» (СДК 

Осташковичи) 

11.35 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Беседа «Мы за здоровый образ 

жизни!». 

14.00-14.40 Конкурс фактов о Беларуси «А знали ли Вы, что...». 

14.40 – 15.30 Спортивно-интеллектуальная эстафета «Гимнастика ума». 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели Хулуп О.П., Кузютина О.А. 
 



Понедельник, 

17.08.2026 

«Не мечом, а мячом» 
 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Удалые ребята» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Олимпийский час «Беларускiя гульнi» 

11.00 - 11.35 Конкурс кроссвордов «Оружие, доспехи». 

11.35 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 14.00 Сон для учащихся 1-4 класса. Профилактика несчастных случаев на 

воде «Безопасное лето» (ОСВОД Светлогорского района) 

14.00-14.40 Выпуск листовок по пропаганде ЗОЖ. 

14.40 – 15.30 Спортивные соревнования «Весёлые старты с мячом и шарами». 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Лебедев М.П., Кананчук Т.А. 



 

Вторник, 18.08.2026  

«Речной флот Беларуси» 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Пираты» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Квест-игра «В поисках сокровищ» 

11.00-11.45 Конкурс-викторина «Вредные привычки или здоровье?» 

11.35 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Мой друг надёжный - знак дорожный». 

(Мероприятие, 

посвященное профилактике дорожно-транспортного травматизма). 

13.50 – 14.10 Видеоэкскурсия «Речной флот Беларуси».  

14.10-14.40 Конкурс «Минута славы». 

 

14.40 – 15.30 Спортландия «Морской бой» 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели Ковалева Н.А., Дролова О.П. 
 



Среда, 

19.08.2026  

«Я природу берегу, я природе помогу» 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Здорово жить!» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00
 

Экскурсия по аг. Осташковичи  

 

11.00-11.45 Мастер-класс «Поделки из природного материала» (символы 

Беларуси). 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 –14.10  Сон для учащихся 1-4 класса.  

Час православия «Яблочный Спас добрался до нас»(Библиотека) 

14.10-14.40 Конкурс рисунков «Природа просит защиты!» (я рисую сам). 

 

14.40 – 15.30 Спортивный праздник «Вперед, юные экологи!» 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Ковалева Т.С., Ковалева Н.А. 
 
 



 

Четверг, 20.08.2026  

«Место, где я живу» 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья  

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Экскурсия по памятным местам аг. Осташковичи 

11.00-11.45 Занятие по безопасности «Безопасные каникулы» (Представитель 

РОЧС) 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Беседа о правилах дорожного движения 

«Велосипед без бед» (Представители ГАИ) 

13.50 – 14.40 Мастер-класс по созданию туристических маршрутов по памятным 

местам. Конкурс  рисунков мест аг. Осташковичи 

14.40 – 15.30 Спортивный праздник «В здоровом теле – здоровый дух». 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Кузютина О.А., Хулуп О.П. 
 
 
 



Пятница, 

21.08.2026 

 «Миру - мир» 
8.30 – 8.40 

 
Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Чемпионы» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Конкурс рисунков на асфальте «Мир без войны». 

 

11.00 - 11.35 День рождения летних именинников «Исполнение желаний» 

(СДК аг. Осташковичи) 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Час доверительного разговора «Моё  

«хочу» и моё «надо».  

14.00-14.40 Беседа «Нехимическая зависимость: игромания, компьютерные игры». 

14.40 – 15.30 Военно-спортивная игра «Разведчики» (спортивные эстафеты, 

направленные на формирование здорового образа жизни). 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели Шевеленко А.С., Пинчук А.В. 
 
 



Понедельник, 

24.08.2026 

«В здоровом теле – здоровый дух» 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Зеленая аптечка» 

(первая помощь при укусах насекомых) 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Конкурс на лучшего игрока в футбол 

11.00 – 11.45 Мастер-класс по оказанию первой медицинской помощи (с участием 

заведующего ФАП) 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Беседа «Мы за здоровый образ жизни!». 

14.00-14.40 Конкурс фактов о героях (в том числе мед.работниках) Беларуси 

«Помним, гордимся!» 

14.40 – 15.30 Спортивно-интеллектуальная эстафета «В здоровом теле – здоровый 

дух» 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Ковалева Т.С., Дролова О.П. 
 
 



Вторник, 

25.08.2026  

«Мирный воин» 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Спорт-спорт-спорт» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Подвижные игры на свежем воздухе «Зарничка» 

11.00-11.45 Мастер-класс «Поделки оригами». Конкурс на лучшую поделку 

«Голубь Мира» 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 14.00 Сон для учащихся 1-4 класса. Читательская акция «Библиотека и 

время: новые реалии» (Библиотека) 

14.00 – 14.40 Беседа «Цифровая гигиена» 

14.40 – 15.30 Путешествие в страну игр (настольные игры). 

Спортивные забеги  

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Ковалева Н.А., Дролова О.П. 
 
 



Среда, 

26.08.2026  

«Юные патриоты» 

8.30 – 8.40 
 

Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Сила тела – сила 

духа» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00
 

Спортивный поединок «Один за всех и все за одного!» 

11.00-11.45 Конкурс рисунков «Я люблю Беларусь» 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Информационный час «Юные герои 

Великой Отечественной войны» 

13.50 – 14.40
 

Викторина «Знаешь ли ты историю Беларуси» 

14.40 – 15.00 Беседа «Беда по имени….» (профилактика возникновения различного 

рода зависимостей) 

15.00-15.30 Экологический десант «За чистоту и порядок на территории лагеря» 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Шевеленко А.С., Пинчук А.В. 
 
 



Четверг, 27.08.2026 

“Быть здоровым и спортивным” 
8.30 – 8.40 

 
Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Воздух –источник 

здоровья». 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Практическое занятие «Выживание в экстремальных условиях» 

11.00-11.45 Фестиваль песен о Беларуси. Подготовка к концерту в честь закрытия 

лагеря 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Виртуальная экскурсия по музею ВОВ г. 

Минск “Чтобы помнили». 

13.50 – 14.40 Игра «Поле чудес» по теме «Профессии Беларуси». 

14.40 – 15.30 Спортивно-игровая программа “Быть здоровым и спортивным” 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Хулуп О.П., Кузютина О.А. 
 
 
 
 



Пятница, 

28.08.2026 

«Досвиданья, Василек» 
8.30 – 8.40 

 
Сбор детей, утренняя линейка 

8.40 – 8.50 
 

Утренняя зарядка 

8.50 – 9.00  Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку  

9.00 – 9.15 
 

Завтрак 

9.15 – 9.20 Линейка 

09.20 – 09.45 Торжественное приветствие. Минутка здоровья «Кто на свете всех 

быстрее» 

09.45 – 10.15 Самостоятельная игровая деятельность 

10.15 – 11.00 Концертная программа, посвященная закрытию лагеря Конкурс 

фактов о Беларуси «Известные деятели Беларуси». 

11.00-11.35 Развлекательная программа «Наше лето» (Представители СДК) 

11.45 – 12.35 
 

Игры на свежем воздухе, спортивный час 

12.35 – 12.45 Гигиенические процедуры, подготовка к обеду  

12.45 – 13.00 Обед 

13.00 – 13.10
 

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну 

13.10 – 13.50 Сон для учащихся 1-4 класса. Беседа «Историю не выбирают – помнят» 

(Библиотека аг. Осташковичи) 

14.00-14.40 ЗОЖ-посиделки «Будь спортивным и здоровым» 

14.40 – 15.30 Линейка, награждение участников лагеря. 

Инструктаж по ТБ «Поведение на летних каникулах» 

15.30 – 15.40
 

Гигиенические процедуры, подготовка к полднику   

15.40 – 15.50 Полдник 

15.50 – 16.00
 

Вечернее построение, подведение итогов дня  

16.00 Уход детей домой 

Воспитатели  Шевеленко А.С., Пинчук А.В. 
 

 


